
Reading Strategies

Comprehension 
� predicting
� making connections: text to self, text to world

Working with Words
� using photos and illustrations to read unfamiliar 

words
� word solving and building: using beginning 

sounds and word parts to read unfamiliar words

Assessment Opportunities
Note each student’s ability to:

� make predictions and either confirm or change
them based on  
text information

�  connect to text by making comparisons using 
prior knowledge and picture cues

� solve challenging words by using strategies such 
as picture cues, beginning sounds, and looking 
at word parts  

Les nouveaux 
amis de Tristan 
Texte d’Anne Patton
Illustrations de Ben Hodson
Texte français de Solange Champagne

Résumé : Tristan est malheureux lorsque sa famille déménage, car il n’a 
pas d’amis dans son nouveau quartier. Il va faire un tour à l’école, mais 
les enfants qui jouent dans la cour ne sont pas de son âge. Puis il trouve 
un chaton égaré. Il aimerait le garder, mais après avoir vu un avis de 
recherche, sa famille le rapporte à ses propriétaires. Tristan découvre 
alors que leur fils a son âge. 

Éléments appuyant le texte
� illustrations qui appuient le texte

Difficultés possibles
� tirets indiquant un dialogue
� autres verbes que dire dans les dialogues (marmonne, s’exclame, etc.)
� vocabulaire (malheureux, guidon, descendre, parfum, multicolore,

fourrure, écriteau)

Stratégies de lecture

Compréhension 
� tirer des conclusions
� évaluer

Travailler avec les mots 
� connaître et reconnaître les mots : associer les 

mots et leur sens
� décoder les mots nouveaux au moyen de diverses

stratégies (poursuivre la lecture, repérer les 
indices grapho-phonétiques)

Objectifs d’évaluation
Notez la capacité de chaque élève à :

� déduire les émotions d’un personnage à partir 
du texte et des illustrations

� évaluer les sentiments des personnages et 
expliquer leurs variations

� décoder les mots inconnus au moyen de diverses 
stratégies

Éléments de texte

Éléments visuels
� texte faisant partie du milieu

ambiant

Nombre de mots : 517

Type de texte : Fiction : narration – histoire réaliste 
Niveau de lecture guidée : J

Première séance de lecture (pages 3 à 9)
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Plan d’enseignement — Lecture guidée

PREMIÈRE ANNÉE

(deux séances de lecture)



Acquérir des connaissances préalables
Animez un remue-méninges pour créer une liste de mots décrivant des 
émotions (joyeux, triste, fâché, inquiet, etc.). Dites : Comment se sent-on quand on 
a des amis? Et quand on n’en a pas? Discutez avec les élèves de ce qu’ils 
éprouveraient dans chacune de ces situations. Demandez : Avez-vous déjà perdu 
quelque chose qui était important pour vous? Comment se sent-on quand cela nous 
arrive? Que font les gens pour montrer qu’ils ressentent différentes émotions? Dites-
leur que, dans ce livre, les personnages expriment différentes émotions.

Surmonter les difficultés du texte
Faites remarquer aux élèves que l’auteure a recours aux tirets pour indiquer les 
dialogues. Les tirets sont suivis des paroles exactes des personnages. Précisez 
que les auteurs utilisent souvent le verbe « dit » et le nom du personnage pour 
nous faire savoir qui parle. Parfois, ils remplacent le mot « dire » par d’autres 
verbes afin de rendre l’histoire plus intéressante et nous aider à comprendre les 
sentiments du personnage. Sur une grande feuille de papier, écrivez les mots 
marmonne, s’exclame, suggère, soupire, propose, demande et crie. Expliquez aux 
élèves qu’ils rencontreront ces mots dans le livre à la place du verbe « dire ». 
Précisez que ces mots traduisent des émotions. Faites une démonstration du 
ton employé par les personnages en lisant la page 5 à haute voix. 

Ajoutez que ces indications peuvent figurer à la fin de la phrase ou au milieu. 
Par exemple, page 5 : Nos voisins ont tous cent ans, eux aussi, marmonne 
Tristan. Page 6 : Je sais que tu t’ennuies de tes amis, dit maman. Mais tu te feras 
sûrement de nouveaux amis à la rentrée des classes. Parfois, l’auteur peut aussi 
placer ces mots avant la phrase. 

Montrez la couverture du livre aux élèves et invitez-les à faire des prédictions 
sur le récit. Présentez le garçon, Tristan, comme le personnage principal, et 
identifiez ses parents. Montrez aux élèves la quatrième de couverture et faites-
leur remarquer que l’expression de Tristan est différente sur cette illustration. 
Lisez le texte de présentation et amenez-les à déduire pourquoi on montre 
Tristan éprouvant deux émotions différentes. 

Faire des liens entre le texte 
et son expérience 

personnelle

Notions du texte imprimé/
Connaître et reconnaître  

les mots

Tirer des conclusions 

2

AVANT DE COMMENCER LA LECTURE

  Pour aider les élèves à 
comprendre les mots traduisant une émotion, invitez-les à mimer 
l’expression du visage correspondant à chaque terme. Parlez de diverses 
situations qui peuvent provoquer une émotion. Tenez compte du vécu de 
chacun. Certains élèves qui ont vécu un traumatisme ou perdu un membre 
de leur famille hésiteront peut-être à en parler et à exprimer leurs émotions. 
La participation doit donc être facultative.

 Lorsque vous évaluez l’apprentissage des élèves, 
observez-les tout au long de l’activité de lecture guidée, et pas seulement à 
la fin.

Conseil  pratique :

 Exploration des concepts : 



Fixer un objectif
Dites aux élèves de lire le livre en réfléchissant aux différentes émotions de 

Tristan tout au long du récit. Vous pouvez écrire les questions suivantes au 

tableau ou sur une grande feuille de papier : Pourquoi Tristan est-il triste? Est-ce 

que ses sentiments vont changer durant l’histoire? Qu’est-ce qui les fait changer?

Demandez aux élèves de lire de façon individuelle jusqu’à la page 9, en pensant 
à l’objectif établi. Encouragez-les à faire une pause toutes les deux pages pour 
réfléchir à ce qu’ils ont lu.

Observez les élèves et écoutez-les pendant qu’ils lisent. Vérifiez s’ils ont recours 
aux indices contextuels pour soutenir leur compréhension. Demandez-leur 
comment Tristan se sent et quels indices leur permettent de faire ces 
déductions. Par exemple : Pourquoi cela est-il arrivé? Quel est le problème, ici? 
Comment se sent Tristan, maintenant? Comment le sais-tu?

Si certains terminent avant les autres, demandez-leur de relire les pages 3 à 9, 
seuls ou avec un camarade.

Lorsque tous les élèves ont terminé leur lecture, tentez de répondre aux 
questions inscrites avant la lecture. Encouragez les élèves à justifier leurs 
réponses en s’appuyant sur le texte et les illustrations. Invitez-les à se reporter 
à des pages du livre au besoin. 

Demandez : Comment se sent Tristan à la fin de cette première partie? Comment 
l’auteure nous fait-elle comprendre qu’il est heureux?

Relisez la dernière phrase du texte de présentation (Mais bientôt, Tristan trouve 
un ami, puis un autre...). Demandez aux élèves de prédire ce qui va se passer 
dans la deuxième partie du livre. Notez leurs prédictions afin de pouvoir y 
revenir lors de la prochaine séance de lecture guidée. 

Invitez les élèves à expliquer comment ils ont décodé les mots inconnus ou 
difficiles. Soulignez les bonnes habitudes de lecture que vous avez observées. 
Par exemple : J’ai remarqué qu’en arrivant au mot parfum, Thomas a lu le reste 
de la phrase, puis il est revenu observer les lettres de ce mot avant de le lire.

Évaluer

Évaluer

Prédire

Connaître et reconnaître  
les mots
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PENDANT LA LECTURE

APRÈS LA LECTURE

 Les bons lecteurs s’interrompent pour réfléchir 
durant leur lecture, afin de s’assurer que leur interprétation a du sens. 

Conseil  pratique :
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Acquérir des connaissances préalables
Invitez les élèves à réfléchir aux prédictions faites lors de la séance précédente. 

Faites un survol rapide des pages 3 à 9, pour rappeler ce qui s’est passé dans 

l’histoire.  

Fixer un objectif 
Reprenez les questions de la première séance : Pourquoi Tristan est-il triste? Est-

ce que ses sentiments vont changer durant l’histoire? Qu’est-ce qui les fait 

changer? Rappelez aux élèves de réfléchir à ces questions pour trouver des 

réponses en lisant.

Demandez aux élèves de lire les pages 10 à 16 de façon autonome, en pensant 
à l’objectif établi. Encouragez-les à faire une pause toutes les deux pages pour 
réfléchir à ce qu’ils ont lu et aux sentiments de Tristan.

Observez-les et écoutez-les pendant qu’ils lisent. Assurez-vous qu’ils suivent le 
texte des yeux et s’appuient sur les indices contextuels pour soutenir leur 
compréhension. Encouragez-les à réfléchir aux variations des émotions de 
Tristan dans la deuxième partie, en identifiant les indices qui leur permettent 
de faire des déductions. 

Si certains terminent avant les autres, demandez-leur de relire le livre seuls ou 
avec un camarade. 

Demandez aux élèves de décrire comment les sentiments de Tristan ont 
changé durant le récit, et ce qui a entraîné ces changements. 

Reprenez les prédictions faites à partir du texte de présentation (Mais bientôt, 
Tristan trouve un ami, puis un autre...). Soulignez la façon dont le nouvel ami 
de Tristan le conduit à avoir un autre ami.   

Ordonner

Évaluer

Tirer des conclusions

Prédire

AFTER READING

Stratégies de lecture

Compréhension 
� tirer des conclusions
� évaluer

Travailler avec les mots 
� suivre les caractères d’imprimerie

Objectifs d’évaluation
Notez la capacité de chaque élève à :

� déduire les émotions d’un personnage à partir
du texte et des illustrations

� évaluer les sentiments des personnages et
expliquer leurs variations

� suivre les caractères d’imprimerie

Deuxième séance de lecture (pages 10 à 16)

AVANT DE COMMENCER LA LECTURE

PENDANT LA LECTURE

APRÈS LA LECTURE
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Avec le groupe, tentez de déterminer si les émotions des autres personnages 
ont changé durant le récit. Créez un diagramme de Venn représentant Tristan 
et son nouvel ami, Nicolas. Discutez du fait qu’ils étaient tous les deux tristes 
au début pour différentes raisons, mais qu’à la fin, ils étaient heureux. Pour 
compliquer la tâche, ajoutez un cercle et incluez le chat Caramel dans le 
diagramme.

Revoyez les mots qui ont présenté des difficultés et les stratégies employées 
pour les décoder. 

Relecture
Donnez l’occasion à chaque élève de relire le livre seul ou avec un camarade. 

Activités de suivi
Les activités complémentaires ci-dessous sont facultatives. Choisissez celles 
qui répondent le mieux aux besoins de vos élèves.

Les émotions
À partir de la liste de mots exprimant des émotions, invitez les élèves à créer 
une affiche où ces mots seraient illustrés. Ils peuvent également rédiger ces 
mots sur des fiches individuelles, en les accompagnant d’une illustration. Ces 
cartes pourront ensuite leur servir d’outils rédactionnels. 

Les émotions de Tristan
Proposez aux élèves de décrire les différentes émotions de Tristan. Ils devront 
dessiner comment Tristan se sent au début, au milieu et à la fin de l’histoire. 
Ils ajouteront une phrase expliquant les raisons de ce qu’il éprouve. Les élèves 
feront ensuite la même chose pour les autres personnages de l’histoire 
(Nicolas, Caramel, les parents de Tristan, la mère de Nicolas).

Mini livre
Distribuez des copies de la page à reproduire aux élèves. Dites-leur de couper 
et agrafer les quatre pages pour former un mini livre qui résumera l’histoire. 
Ils devront remplir les bulles pour chaque moment clé. Fournissez-leur des 
exemplaires du livre afin qu’ils puissent vérifier les faits et le vocabulaire. 

Évaluer

Connaître et reconnaître  
les mots

Faire des liens entre le texte 
et son expérience 

personnelle

Évaluer

Ordonner/Résumer

 
   L’utilisation d’un diagramme  

de Venn pour établir des comparaisons constituera peut-être une nouvelle 
approche pour certains élèves. Vous pourriez faire une démonstration de ce 
diagramme avec un thème familier, par exemple en comparant deux animaux 
étudiés récemment en classe, ou les vêtements de deux élèves. Complétez le 
diagramme avec des illustrations et des mots.

 Les mots difficiles relevés à cette étape 
pourraient être notés en vue d’une révision ultérieure. 

Conseil  pratique :

 Exploration des concepts : 



6

Avis de recherche 
En utilisant l’avis de recherche de la page 12 comme modèle, invitez les élèves 
à créer un écriteau annonçant la perte d’un animal ou d’un objet (chat, chien, 
vêtement, etc.). 

Mon activité préférée
Proposez aux élèves de se dessiner en train d’accomplir une de leurs activités 
favorites avec un ami. Ils peuvent ensuite rédiger une description sous leur 
dessin. 

Faire des liens entre le texte 
et son expérience 

personnelle

Faire des liens entre le texte 
et son expérience 

personnelle



Mini livre Nom : ________________________________________
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Mini livre (suite)

© Scholastic Canada Ltd., 2009  Nouveaux amis de Tristan guide d’enseignement 978-1-4430-8494-9  

P
ag

e
 4

P
a

g
e 3



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




