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LE TIREUR DU DÉSERT

D ans le désert de l’Arizona où grandit Auston 
Matthews, il y a beaucoup de sable et peu de 

glace. Les enfants y jouent surtout au soccer, au 
basketball, au baseball et au golf. Enfant, Auston aime 
beaucoup jouer au baseball, mais il se découvre aussi 
une passion pour le hockey, un sport moins populaire. 
Même s’il n’a pas l’occasion de jouer à l’extérieur dans 
des matchs improvisés, ou encore dans la rue, il suit 
malgré tout son propre chemin, aidé de sa famille. 

Il a peut-être emprunté un parcours inhabituel, 
mais Auston est devenu capitaine des Maple Leafs  
de Toronto et meilleur marqueur de la Ligue nationale 
de hockey. Son tir est foudroyant, et il sait aussi prendre 
des décisions rapides en zone offensive. Il trouve  
des ouvertures avec célérité et précision. Il maîtrise 
ce tir du poignet drôlement difficile et déploie des 
habiletés de tireur d’élite, ce qui l’aide à compter… 
match après match.

Auston tire aussi une grande fierté de son héritage 
mexicano-américain. Le 14 octobre 2023, à l’aréna 
Scotiabank, à Toronto, Auston fait ce qu’il fait le mieux. 
Dans cet affrontement contre le Wild du Minnesota, il 
réalise un tour du chapeau et reçoit la première étoile 
du match! Alors qu’il salue les partisans en levant 
son bâton, il aperçoit un jeune garçon, derrière la 
baie vitrée, qui est coiffé d’un sombrero et qui tient 
une pancarte sur laquelle il est écrit : « Des racines 
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mexicaines. Les Leafs. Allez, Auston! » Le hockeyeur 
s’approche aussitôt du garçon et lui donne son bâton 
par-dessus la baie vitrée. 

Alors… comment un enfant du désert a-t-il pu 
devenir l’une des plus grandes supervedettes du 
hockey?

Auston (à gauche) avec son père et un ami.  

Enfant, il passe d’innombrables heures sur la glace.
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LES PREMIÈRES ANNÉES

Né à San Ramon, en Californie, le 17 septembre 
1997, Auston Taylour Matthews n’a que deux 

mois lorsqu’il déménage à Scottsdale, en Arizona, avec 
sa mère, son père et sa sœur aînée, Alexandria. Il aura 
une autre sœur, Breyana, née cinq ans après lui.

Le père d’Auston, Brian, jouait au baseball et a été 
lanceur pour l’Université Loyola Marymount, en 
Californie du Sud, jusqu’à ce qu’une blessure l’oblige à 
arrêter. La mère d’Auston, Ema, est née à Hermosillo, 
au Mexique, et travaillait comme agente de bord 
lorsqu’elle a fait la connaissance de Brian qui, lui, 
travaillait pour une compagnie aérienne à Los Angeles.

Le frère de Brian habitait lui aussi à Scottsdale. Bill, 
l’oncle d’Auston, a des billets de saison pour les Coyotes 
de Phoenix. La LNH était arrivée en Arizona en 1996, 
un an avant la naissance d’Auston, lorsque l’équipe 
originale des Jets de Winnipeg a déménagé à Phoenix 
et a pris le nom de Coyotes.

Auston assiste à des matchs des Coyotes assis sur les 
genoux de son oncle ou de son père. Tout petit, Auston 
adore regarder la surfaceuse nettoyer la glace. 

Malheureusement, l’oncle Bill est emporté par 
la fibrose kystique lorsqu’Auston est encore jeune, 
mais son père continue de l’amener aux matchs des 
Coyotes. Au retour, la mère d’Auston le trouve souvent 
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sous la table, improvisant des matchs de hockey avec 
deux crayons et un bouchon de bouteille et imitant les 
commentateurs.

Les parents du jeune Auston lui disent qu’il peut 
pratiquer deux sports. Lorsqu’il choisit le hockey en 
plus du baseball, ses parents constatent à quel point 
les Coyotes l’ont influencé. Ils l’inscrivent à des cours 
de patinage et, à leur grande surprise, Auston sait 
immédiatement patiner. À seulement quatre ans et 
demi, il commence à jouer avec les Coyotes juniors.

Auston (à droite) joue un match avec les Coyotes juniors. Même à un jeune 

âge, ses talents pour le patinage et le maniement du bâton sont évidents.
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BÂTON DE BASEBALL  
OU PATINS DE HOCKEY?
Auston aime aussi beaucoup jouer au baseball. Sa famille 
pense que ce sera son sport de prédilection, puisque son 
père et son grand-père y jouaient tous les deux.

Auston et son père se lancent souvent la balle et 
s’exercent au bâton. L’une des positions préférées 
d’Auston est celle de receveur, et il aime frapper des 
coups de circuit. Même s’il se débrouille bien au 
baseball, il trouve parfois le jeu trop lent. Il préfère 
la vitesse du hockey et adore tout particulièrement 
compter des buts.

En plus de jouer avec les Coyotes juniors, Auston 
développe ses habiletés à l’aréna Ozzie Ice, qui compte 
deux petites patinoires, une faite de glace véritable 
et l’autre, d’une nouvelle sorte de glace synthétique. 
Comme ces deux surfaces de glace sont plus petites que 
la moitié d’une patinoire régulière, toutes les parties 
doivent se jouer à trois contre trois. C’est à Ozzie Ice 
qu’Auston apprend à utiliser ses mains pour manier le 
bâton, à tourner sur ses patins pour se faufiler entre les 
joueurs et à protéger la rondelle. Comme le plaquage 
n’y est pas permis, Auston est autorisé à jouer avec des 
enfants plus âgés. Il joue un nombre incalculable de 
matchs sur ces petites patinoires.

Pendant la saison 2003-2004, Auston a six ans 
et joue pour les Vosha Mustang Mites. Il goûte à la 
victoire pour la première fois lorsqu’ils deviennent, 
cette année-là, champions de hockey jeunesse de 
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Sonora. Déjà, l’entraîneur s’extasie devant la capacité 
d’Auston de lancer la rondelle dans le filet à partir du 
centre de la glace!

D’AMUSANTES HABILETÉS  
EN HOCKEY
À sept ans, Auston participe à un camp de hockey, à 
Phoenix, pour améliorer ses techniques de patinage 
et ses habiletés. L’entraîneur, un ancien joueur 
professionnel, a quitté l’Ukraine pour le Mexique 
lorsque son pays faisait encore partie de l’Union 
soviétique. Il a aidé à rebâtir le programme national 
de hockey du Mexique, qui était en difficulté, et il 
anime maintenant des camps de perfectionnement 
des habiletés destinés aux jeunes hockeyeurs.

Les méthodes de l’entraîneur sont différentes. 
Curieux, le père d’Auston observe de loin. Il voit 
Auston sauter, tourner et virevolter. Certains trouvent 
ces méthodes étranges, mais Auston sourit de toutes 
ses dents. Ce style d’entraînement répétitif lui permet 
de se développer. Si Auston est heureux, ses parents 
le sont aussi. C’est tout ce qui compte pour eux. Ils 
veulent qu’il ait du plaisir.

Dans l’équipe  
des Vosha Mustang 

Mites, Auston portait 
le numéro 14.




