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NOS 10 MEILLEURS LIVRES SUR

LES EMOTIONS
POUR LES ENFANTS DE TOUS LES AGES
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Illustrations tirées du Souci de Calie © Tom Percival, La méditation c’est pour moi : Un livre sur la pleine conscience © Susan Verde et Peter H. Reynolds, 2018.
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____ Le souci de Calie
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Pas de stress! Comment gérer
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La colére de Ravi
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