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À propos du livre
Une histoire inspirée de la vie de Raina Telgemeier, 
la bédéiste à succès de Souris!, Sœurs, Drame et 
Fantômes! Un soir, Raina se réveille avec des maux 
d’estomac. Elle retourne tout de même à l’école où 
elle vit les mêmes hauts et bas que d’habitude.  
Mais elle se rend compte que ses problèmes 
d’estomac coïncident avec ses inquiétudes envers  
la nourriture, l’école et les amitiés changeantes.  
Que se passe-t-il donc?

Raina Telgemeier revient avec une histoire personnelle à la fois 
réfléchie, charmante et drôle. Elle met l’accent sur le passage 
à l’adolescence et le courage qu’il faut trouver pour faire face 
à nos peurs et les surmonter.

Raina wakes up one night with a terrible upset stomach. Raina eventually 
returns to school, where she’s dealing with the usual highs and lows: 
friends, not-friends, and classmates who think the school year is just one 
long gross-out session. It soon becomes clear that Raina’s tummy trouble 
isn’t going away... and it coincides with her worries about food, school, 
and changing friendships. What’s going on?
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